
 
 

Kindspoor: Als uw kind getuige is van huiselijk geweld
 
In elke relatie is wel eens ruzie. Dat is normaal, zolang de ruzies met elkaar 

uitgepraat worden. Maar soms lukt dat niet. Dan loopt het uit de hand en 

wordt er gedreigd, geschreeuwd of geslagen. We praten dan over huiselijk 

geweld. Voor kinderen is geweld in huis niet goed en zij kunnen er veel last 

van ondervinden. Kindspoor biedt daarom hulp aan kinderen - en hun 

ouders/verzorgers - die te maken hebben (gehad) met huiselijk geweld. 

 

Waarom Kindspoor? 
Als uw kind getuige is van huiselijk geweld kan dit zeer schadelijk zijn 

voor zijn of haar ontwikkeling. De ruzies tussen u en uw partner kan uw 

kind bang of agressief maken. Hierdoor is er een kans dat uw kind zelf  

- op school of thuis - problemen krijgt.   

 

Misschien denkt u dat uw kind niets van het geweld merkt, omdat hij/zij 

bijvoorbeeld al op bed ligt. De meeste kinderen blijken het toch wel te zien 

of te horen. Het is dan ook erg belangrijk dat het huiselijk geweld stopt of 

ten minste afneemt. Door ondersteuning en hulpverlening in uw gezin kan 

onnodig leed bij uw kind worden voorkomen.   

 

Wat gaat er gebeuren? 
Als er kinderen betrokken zijn bij huiselijk geweld meldt de politie dit bij 

het Advies- en Meldpunt Kindermishandeling (AMK). Ook over uw gezin 

heeft het AMK een melding ontvangen.  

 

Van het AMK ontvangt u een brief waarin wordt uitgelegd wat de 

vervolgstappen zijn voor u en uw gezin. Iemand van het AMK, of één van 

de andere bij het kindspoor betrokken hulpverlenende instellingen zoals het 

Algemeen Maatschappelijk Werk, Bureau Jeugdzorg, Daderhulpverlening 

of Verslavingszorg, komt in ieder geval met u praten over het 

hulpverleningsaanbod. Deze hulp kan bijvoorbeeld zijn: hulp voor u als 

ouder/verzorger, hulp voor uw kind en/of hulp voor uw persoonlijke 

problemen.  

 

AMK-onderzoek 
Ook kan het AMK besluiten zelf een onderzoek te doen. Dit onderzoek 

gebeurt zoveel mogelijk in alle openheid zodat u precies weet met wie het 

AMK over uw situatie spreekt.  

 

 

Het AMK-onderzoek begint meestal met een gesprek met u. Het AMK 

bespreekt met u onze zorgen en praat met u over wat de ruzie thuis met 

uw kind doet. In sommige gevallen spreekt het AMK eerst met de 

school of met de huisarts. Als uw kind 12 jaar of ouder is, dan is er in 

ieder geval ook altijd een gesprek met hem of haar. 

 

Tijdens het onderzoek praat het AMK ook met mensen die uw kind 

beroepsmatig kennen, bijvoorbeeld met de leerkracht, de schoolarts, de 

huisarts of met de arts of verpleegkundige van het consultatiebureau. Er 

wordt geen informatie aan particulieren, zoals buren en familieleden, 

gevraagd. Op basis van het onderzoek kijkt het AMK welke hulp goed 

bij uw gezinssituatie past. Het AMK geeft deze hulp niet zelf, wel zorgt 

het ervoor dat uw gezin de juiste hulp krijgt.  

 

Is de hulp vrijwillig?  
De hulpverlener probeert samen met u een plan te maken om uw 

gezinssituatie te verbeteren. Werkt dit niet omdat: 

• u hulp weigert, 

• u zich niet houdt aan de gemaakte afspraken, 

• het thuis onveilig blijft, 

• het geweld niet stopt, 

dan wordt de Raad voor de Kinderbescherming gevraagd om te 

onderzoeken of gedwongen hulp nodig is.  
 

Uw privacy 
Het AMK behandelt uw gegevens zorgvuldig. Om die zorgvuldigheid te 

garanderen is een privacyreglement opgesteld. Onze medewerkers zijn 

verplicht om zich aan dit reglement te houden.  
Bij het sluiten van het AMK-dossier informeert het AMK de meldende 

instantie (politie), uw huisarts en de jeugdarts. 

 

 

 
 

 
Aan de tekst van deze folder kunnen geen rechten worden ontleend.  

Meer informatie over Kindspoor of het privacyreglement kunt u tijdens kantooruren opvragen door contact op te nemen met  
het Advies- en Meldpunt Kindermishandeling in Zuid-Holland, telefoonnummer: 0182-680888.  

Het Advies- en Meldpunt Kindermishandeling Zuid-Holland is onderdeel van Bureau Jeugdzorg Zuid-Holland.  
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