
 
 

Schoolmaatschappelijk werk. Wat is dat? 
 

Je loopt al een tijdje met een vraag of een probleem. Maar het is iets 

wat je niet met iedereen kan of wil bespreken. Dit overkomt veel 

jongeren en je bent dus niet de enige. Maar gelukkig is er de 

schoolmaatschappelijk werker. De schoolmaatschappelijk werker 

luistert naar jou en daar kun je op school mee praten. Dit is niet een 

leraar of een bekende, maar iemand van buiten de school die samen 

met jou op zoek gaat naar een oplossing. 

 
Waarover kun je praten? 
Met de schoolmaatschappelijk werker kun je over alles praten: 

• Je kunt je moeilijk concentreren. 

• Je hebt vaak ruzie of je wordt gepest. 

• Alles lijkt mis te gaan en je weet niet waarom. 

• Je hebt een vervelende seksuele ervaring. 

• Je hebt iemand verloren die belangrijk voor je was. 

• Je hoort of ziet dingen die anderen niet zien of horen. 

• Je hebt vragen over of problemen met drugs. 

• Je vindt het moeilijk om te zeggen wat je wel of niet wilt. 

 
De schoolmaatschappelijk werker 
Dit zijn maar een paar voorbeelden, misschien heb jij andere vragen 

of problemen. Ook daar kun je over praten. De schoolmaatschappelijk 

werker van Bureau Jeugdzorg neemt de tijd voor jou en probeert 

samen met jou een oplossing te vinden. Soms schakelt de 

schoolmaatschappelijk werker andere hulp in om je verder te helpen. 

De hulp die de schoolmaatschappelijk werker jou geeft is gratis. 
 

Hoe kan de schoolmaatschappelijk  werker je helpen? 
De schoolmaatschappelijk werker kan jou helpen door: 

• een aantal gesprekken met jou te voeren; 

• jou advies en informatie te geven over allerlei       

onderwerpen; (folders, informatie over instanties enz.) 

• hulp voor jou te vinden. 

 

 

 

 

 

 

 

Hoe kun je de schoolmaatschappelijk werker bereiken? 
Wil je een afspraak maken of iets vragen, dan is de 

schoolmaatschappelijk werker op de volgende manier te bereiken: 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Je kunt ook bellen met Bureau Jeugdzorg. Het telefoonnummer van een 

Bureau Jeugdzorg bij jou in de buurt is onderaan deze folder te vinden. 

 

Informatie en adressen 
Wil je niet met de schoolmaatschappelijk werker praten maar wel 

informatie krijgen over een onderwerp of een instantie? Dat kan ook. 

Bij de schoolmaatschappelijk werker kun je folders met informatie en 

adressen vinden. 

 
 

Hier vind je Bureau Jeugdzorg Zuid-Holland : Leiden - Albinusdreef 5 - 2333 ZB - (071) 523 97 40 / Alphen a/d Rijn - Thorbeckeplein 22 - 2406 CG - 0172) 44 91 
50 / Katwijk - J. Bergmanstraat 32 - 2221 BN - (071) 409 12 14 / Gouda - Boelekade 19 - 2806 AS - (0182) 57 39 33 / Dordrecht - Kromhout 120 - 3311 RH - (078) 633 47 
00 / Oud- Beijerland - De Vriesstraat 2 - 3261 PC - (0186) 63 61 80 / Middelharnis – Lindenlaan 3 -3241 BK -  (0186) 6361 80 / Gorinchem - Touwbaan 11 - 4205 AB - 
(0183) 65 41 235 


